
Jeu : En 3 coups de cuillÈrE à pot !

COMMENT ON JOUE ?
1 - Lisez la recette de la pâte à crêpes :

Mettez la farine dans un saladier.  
Ajoutez-y les œufs, le sucre, l’huile et le beurre fondu.  
Mélangez doucement à l’aide d’un fouet. 
Ajoutez progressivement le lait jusqu’à obtention d’une pâte liquide et sans grumeaux.  
Parfumez de rhum et laissez reposer un peu.
La pâte est prête, faites sauter vos crêpes !

2 - Convertissez la quantité d’ingrédients pour 30 crêpes :

les ASTUCES

helpyhelpydd’’

INGRÉDIENTS FARINE ŒUFS SUCRE HUILE BEURRE LAIT RHUM

POUR 10 
CRÊPES 200 G 2 2 CUILLÈRES 

À SOUPE
1 CUILLÈRE  
À SOUPE 35 G 40 CL 1 CUILLÈRE  

À SOUPE

POUR 30 
CRÊPES

Solutions : 600 g, 6 œufs, 6 cuillères de sucre, 3 cuillères d'huile, 105 g de beurre, 120 cl de lait et 3 cuillères de rhum


